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• 検査前日は消化のよいものを食べて下さい。（別紙おすすめメニュー参照）

• 糖尿病薬は中止して下さい。

• インスリンは半量にして下さい。

• 水・お茶・スポーツドリンクなどの水分は摂っていただいても構いません。但し、アル

コール、乳製品、ジュース（果肉入り）、コーヒーは飲まないで下さい。

• 午後9時に下剤センノシド2錠（又は1錠）を服用して下さい。
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• 朝食は食べないで下さい。検査終了まで食事はできません。

• 水・お茶・スポーツドリンクなどの水分は摂って頂いても構いません。但し、アルコー

ル、乳製品、ジュース（果肉入り）、コーヒーは飲まないで下さい。

食事について

• 血圧の薬・心臓の薬・精神科の薬を服用中の方は、検査当日の朝7時までに服用して下さい。

• 糖尿病の薬（内服薬やインスリン注射）は中止して下さい。

• 抗血小板薬・凝固薬（血をサラサラにするお薬）は主治医の指示に従って下さい。

お薬について

来院時間と事前検査について

※65歳以上の方は

腹部ＣＴ検査を行います。

外来受付にファイルを提出
して下さい。

9時に来院していただき
2Ｆ総合受付にて受付を
して下さい。

大腸カメラを受けられる方へ

検査日： 年 月 日（ ） 時 分

これらの物はお控え下さい

アルコール類葉物野菜 たけのこ 海藻類 きのこ類

検査前日（ 月 日）

検査当日（ 月 日）

種のあるもの
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鎮静剤を使用される方について

65歳以上の方は胸部レントゲンと心電図検査も受けていただきます。

帰路中の事故を防ぐため、ご自身での自動車・バイク・自転車の運転でのご来院は避けて下さい。

当日、医師の判断で鎮静剤の使用ができなくなる場合もありますのでご了承下さい。

検査終了後、ベッドで1～2時間安静にしていただきます。

65歳以上の鎮静剤を使用される方はご家族様の付き添いをお願い致します。

下剤服用について

3Ｆ内視鏡室で下剤（ニフレック2Ｌ）を2時間かけて飲んでいただきます。

下剤を飲み終えて排便状態を確認し、便が固形物のない黄色透明の状態になってから検査

を開始します。

検査は午後からになります。
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• 保険証

• 当院の診察券（お持ちの方）

• お薬手帳（又は現在飲まれているお薬の内容がわかるもの）

• タオル1枚  

• 下着（汚れる場合があります）
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• 65歳以上の方や不安感の強い方はご家族様の付き添いをお願い致します。

• 開業医の先生より血液検査の情報をいただいております事をご了承下さい。

• 65歳以上の方は腹部ＣＴと心電図検査を行うため、別途検査費用がかかります事を

 ご了承下さい。

• ご不明なことがございましたら072-278-2461（外来予約）までご連絡下さい。
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