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４
階
入
院
病
棟
が

地
域
包
括
医
療
病
棟

生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
！

こ
れ
ま
で
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
と

し
て
運
営
し
て
い
た
４
階
の
入
院

病
棟
が
、地
域
包
括
医
療
病
棟
と

し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。新
設

の
地
域
包
括
医
療
病
棟
に
つ
い
て
、

正
木
浩
喜
院
長
が
お
答
え
し
ま
す
。

　
入
院
治
療
の
機
能
分
化
お
よ
び
受
け
入
れ

体
制
を
確
保
す
る
た
め
、高
次
の
急
性
期
病
院

と
連
携
し
、高
次
急
性
期
病
院
に
救
急
搬
送
さ

れ
た
患
者
さ
ん
が「
連
携
す
る
一
般
病
院
で
も

対
応
可
能
」と
判
断
さ
れ
た
場
合
に
転
院
搬
送

す
る
こ
と
を「
下
り
搬
送
」と
い
い
ま
す
。

　
地
域
の
医
療
を
潤
滑
に
し
、地
域
全

体
で
患
者
さ
ん
を
救
う
た
め
、当
院
で

も
多
数
の
急
性
期
病
院
と
連
携
し
て

下
り
搬
送
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

急
性
期
病
院
か
ら
の

下
り
搬
送   

と
は
？

Q
A

　
入
院
患
者
さ
ん
の
治
療
に
関
し
て
は
地
域

包
括
ケ
ア
病
棟
と
変
わ
り
ま
せ
ん
が
、栄
養
評

価
、運
動
機
能
評
価
、口
腔
ケ
ア
の
必
要
性
を

よ
り
早
期
に
確
認
し
て
介
入
し
、患
者
さ
ん
の

経
口
摂
取
を
主
と
し
た
栄
養
管
理
を
進
め
る

点
で
、地
域
包
括
医
療
病
棟
は
評
価
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
在
院
日
数
は
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
よ
り
も

か
な
り
短
縮
し
ま
す
が
、必
要
な
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
ション
の
提
供
が
可
能
と
な
り
、さ
ら
な
る

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
が
必
要
な
場
合
は
回
復

期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
へ
の
転
床
も
可

能
で
す
。地
域
包
括
医
療
病
棟
に
変

わ
っ
た
こ
と
で
、よ
り
患
者
さ
ん
の

ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る
病
棟
に
な
っ

て
い
ま
す
。

地
域
包
括
医
療
病
棟
に

変
え
た
の
は
な
ぜ
？

Q
A

　
高
齢
化
が
進
む
に
つ
れ
、特
に
軽
症
か
ら
中

等
症
の
高
齢
の
救
急
患
者
さ
ん
が
増
加
し
て
い

ま
す
。急
性
期
病
棟
の
役
割
は
重
症
者
の
受
け

入
れ
で
あ
り
、高
度
な
治
療
が
最
優
先
さ
れ
ま

す
。一
方
で
軽
症
か
ら
中
等
症
の
高
齢
の
患
者

さ
ん
に
は
治
療
は
も
ち
ろ
ん
、長
期
臥
床
に
よ

る
Ａ
Ｄ
Ｌ
の
低
下
を
防
ぐ
た
め
、早
期
の
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
ション
が
必
要
で
し
た
。

　
こ
う
し
た
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
の
が
地
域
包

括
医
療
病
棟
で
す
。救
急
体
制
を
整
え
つつ
、か

つ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
ション
や
栄
養・口
腔
管
理
が

可
能
で
あ
り
、入
退
院
支
援・在
宅
復
帰
支
援

ま
で
実
施
で
き
る
よ
う
な
、急
性
期
と
回
復
期

の
間
に
位
置
す
る
よ
う
な
役
割
を
担
い
ま
す
。次

の
項
目
で
説
明
し
ま
す
が
、急
性
期
病
院
か
ら

の「
下
り
搬
送
」に
も
対
応
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

地
域
包
括
医
療
病
棟   

って

ど
ん
な
病
棟
？

Q
A

地域包括医療病棟では入院直後から多職種が集まり、患
者さん一人ひとりに応じたゴールを決め、そのために何が
できるのかを話し合って治療方針を決定します。さまざまな
分野の専門家が集まって治療にあたるため、一人の医師で
対応するよりも、より早い回復や精神的な安定が見込めま
す。ADL改善と在宅復帰が可能になるようチーム医療で取
り組んでいきます。

内科部長
梶村 幸三

Kajimura Kouzou

チーム医療で取り組みます！

私がお答えしま
す！

 地域包括医療病棟は、急性期病棟よりもリ
ハビリテーションや栄養管理の体制が整い、回復期リハビ
リテーション病棟よりも看護師が手厚く配置されています。
高齢の患者さんの救急受け入れ先となり、安心できる看
護・介護を提供します。患者さんのQOL向上に努め、ス
ムーズに早期退院ができるよう努力していきます。

看護部

 地域包括医療病棟では、
患者さんの在院日数を平均21日以下にするという要件
があり、急性期病棟のような役割が求められます。患者さ
んが次の段階にスムーズに移行できるよう、“繋ぎ手”とし
ての役割をしっかり担えるように、これまでと同様に精進し
ていきます。

リハビリテーション部

 急性期治療後にはリハビリテーションの早
期介入がすすめられますが、ADLの改善には、栄養面から
も早期介入することが重要です。管理栄養士が介入し、評
価を行うことで栄養低下を防ぎ、早期退院につなげていき
ます。患者さんの嗜好や病態に合わせて、一人ひとりに寄
り添った安心・安全かつ、おいしい食事の提供に努めます。

栄養部

 歯科では外来診療だけでなく入院中のケアも
行っています。入院されたらお口の中をチェックしてトラブ
ルをなるべく早く発見し、患者さんが順調に回復に向かう
ようサポートします。患者さんのお口の中の状態はさまざま
で、入院された経緯もそれぞれ違います。その方に合った
治療や口腔ケアをご提案します。

歯科

に

患者さん一人ひとりの
目標に向けて

院長
正木 浩喜
Masaki Hiroki
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協力対象施設の
ご紹介

地域包括医療病棟は地域の高齢者施設のバック
ベッドの役割も果たし、施設に入所している方の容
態が悪くなった際は、入院受け入れを行います。当
院が連携する6施設はこちらです。 

HOSPITAL TOPICS

障害者病棟の新しい取り組み
当院の障害者病棟では、重度障害・難病患者さんを受け入れ、

長期療養や透析治療を提供しています。
同病棟では新たに、神経難病・脊髄損傷患者さんのレスパイト入院が

可能になりました。くわしくご紹介します。

当
院
の
障
害
者
病
棟
の
特
色

　
障
害
者
病
棟
は
、重
度
の
肢
体
不
自
由
者

や
意
識
障
害
の
あ
る
方
、パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
な

ど
神
経
難
病
の
方
を
中
心
に
継
続
し
た
治

療
を
行
う
病
棟
で
す
。当
院
は
透
析
療
法

（
透
析
ベッ
ド
60
床
）も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

入
院
加
療
が
必
要
に
な
っ
た
透
析
患
者
さ
ん

も
障
害
者
病
棟
に
入
院
さ
れ
て
い
ま
す
。ま

た
、重
度
の
障
害
者
や
指
定
難
病
の
方
以
外

に
、急
性
期
治
療
後
に
病
状
は
安
定
し
て
い

る
も
の
の
継
続
し
て
治
療
が
必
要
な
方
、人

工
呼
吸
器
を
装
着
し
て
い
る
方
や
気
管
切

開
を
さ
れ
て
い
る
方
な
ど
、医
療
依
存
度
の

高
い
方
の
長
期
的
な
治
療
や
ケ
ア
も
行
っ
て

い
ま
す
。

神
経
難
病・脊
髄
損
傷
患
者
さ
ん
の

「
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
」が
可
能
に

●「
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
」と
は
？

　
レ
ス
パ
イ
ト
と
は「
一
時
中
断
」「
小
休
止
」

「
猶
予
」な
ど
を
意
味
す
る
言
葉
で
す
。介
護

に
お
い
て
は「
介
護
す
る
側
が
一
時
的
に
介

護
を
離
れ
て
、リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
こ
と
」を

指
し
ま
す
。当
院
の
障
害
者
病
棟
で
は
、レ
ス

パ
イ
ト
入
院（
介
護
家
族
支
援
短
期
入
院
）の

受
け
入
れ
も
行
っ
て
い
ま
す
。レ
ス
パ
イ
ト
入

院
と
は
、医
療
保
険
が
適
用
さ
れ
る
短
期
入

院
の
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
で
、食
事・排
泄
な
ど

の
介
助
に
加
え
て
、必
要
な
医
療
管
理
が
提

供
さ
れ
ま
す
。ま
た
、体
の
状
態
に
よ
っ
て
は

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
受
け
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

●「
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
」の
対
象
者

　
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
が
利
用
で
き
る
の
は
、

介
護
保
険
に
よ
る
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利
用

が
困
難
で
在
宅
療
養
し
て
い
る
方
、医
療
的

な
管
理
や
介
助
を
常
時
必
要
と
し
て
い
る

方
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
医
療
的
な
管
理
を
常
時
必
要
と
し
て
い

る
方
の
中
に
は
、人
工
呼
吸
器
を
装
着
し
て

い
る
方
や
、点
滴
・
胃
ろ
う
に
よ
る
栄
養
摂

取
を
行
っ
て
い
る
方
な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。

　
今
回
新
た
に
、神
経
難
病
・
脊
髄
損
傷
の

患
者
さ
ん
の
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
が
可
能
に
な

り
ま
し
た
。

●「
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
」の
利
用
に
つ
い
て

　
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
の
期
間
は
2
週
間
以
内

で
す
。レ
ス
パ
イ
ト
入
院
は
治
療
目
的
の
入
院

と
は
異
な
る
た
め
、入
院
時
の
状
態
把
握
の

た
め
の
採
血・採
尿・心
電
図・胸
部
Ｘ
線
撮

影
な
ど
の
最
小
限
の
検
査
の
み
行
い
、そ
れ

以
外
の
検
査
は
医
師
に
よ
り
必
要
と
判
断

さ
れ
た
場
合
の
み
と
な
り
ま
す
。

　
ご
自
宅
で
の
生
活
状
況
を
踏
ま
え
、患
者

さ
ん
が
安
全
に
、そ
し
て
少
し
で
も
快
適
に

入
院
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
心
が

け
て
い
ま
す
。

社会福祉法人ラポール会
特別養護老人ホーム くみのき苑しらさぎ

南国リゾートをイメージした全
室個室（ユニット型）の施設。
聴覚障がい者の方も入居可
能で、1階には認知症カフェを
併設。住み慣れた地域で安心
して暮らせるエンターテインメ
ントな施設を目指す。

社会福祉法人よしみ会 泉北園百寿荘

愛情豊かなケアのもとで、利用
者さんが幸せな毎日を送れる
ようサポート。子ども園を併設
し、子どもたちとの世代を超え
た交流でパワーをもらいなが
ら、生き生きと毎日を暮らせる
施設を目指している。

072-296-3535

大阪府堺市南区茶山台3-23-2

072-287-7222

大阪府堺市東区白鷺町3-18-17

社会福祉法人稲穂会
特別養護老人ホーム やすらぎの園

体も心も安らげる、緑あふれる
田園地帯に立地。一期一会を
モットーに、真心こめたサービ
スを提供する。当院の連携施
設となることで、利用者さんの
健康面を守る大きな支援チー
ムを作ることが可能になった。

社会福祉法人東光学園
特別養護老人ホーム ふれ愛の家

入所84床、短期入所16床の
ほか、通所介護、居宅介護支
援事業所、地域包括支援セン
ターなどを備える。「安心と安
全 優しさと笑顔 愛と和」の精
神で地域の高齢者が安心して
過ごせる体制を整えている。

072-237-1979

大阪府堺市中区土塔町2028

072-270-7000

大阪府堺市中区深井畑山町2528-1

医療法人大泉会
介護老人保健施設 だいせん

運営母体が病院で、地域密着
型医療と介護サービスの提供
に尽力する施設。理学療法士 
7名、作業療法士2名、言語聴
覚士1名が常勤し、利用者さ
んのニーズに合わせたリハビ
リテーションを提供している。

一般社団法人堺市医師会
介護老人保健施設 いずみの郷

利用者さんやご家族から、「い
ずみの郷を利用してよかった」
と笑顔で言ってもらえるよう、
研修を重ねて専門性を高めた
専門職が、利用者さんの状態
や目標に合わせて細やかで心
のこもった介護サービスを行う。

072-290-2277

大阪府堺市南区竹城台1-8-2

072-230-0201

大阪府堺市中区土塔町155-1

10
対
１
の
看
護
配
置
で
手
厚
い
ケ
ア
を
実
践
し
ま
す
。

地
域
連
携
室
へ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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看護師 11 名で活動しています。 1 名の特定看護

師が常在し、利用者さんの生活や意向に温かく

寄り添えるようがんばっています。在宅で医師の指示

を待たずにできる特定行為が増えたことで、手順書に

基づき、より早く処置が行えるようになりました。ま

た、リハビリテーションにおいては、これまで男性の

理学療法士のみの体制でサービス展開していましたが、

2023 年 4月より経験豊富な頼もしい女性スタッフが

より広い専門領域までカバーできる訪問診療を目指

し、 2024 年 4月より訪問リハビリテーションを

開始しました。スタッフがご自宅へ訪問し、利用者さん

ができる限り自立した日常生活が送れるよう支援します。

訪問リハビリテーションでは、おうち診療所堺の医師が

全身の状態を確認し、適切な指示を出しますので、安

心してリハビリテーションを受けることができます。多

職種が連携し、必要な医療・リハビリテーションを提供

します。介護をされているご家族へのアドバイスや相談

も行っておりますので、お気軽にご相談ください。

デイケアは自立した日常生活を目指して、心身の機

能維持・回復、生活機能向上のための機能訓練を

受けることができる施設です。理学療法士による個

別リハビリテーション、個々に合わせた自主トレーニン

グ、介護職員による集団体操や動画を用いての体

操、認知症予防の脳トレーニングなど多様なプログラ

ムを提供します。利用者さんが「したい」「できるよう

になりたい」と思うような訓練課題を提供し、自宅で

の活動や社会での活動につなげていけるようサポート

します。

ハート訪問看護
ステーション

おうち診療所堺

おうち診療所堺デイケア

在宅生活での介護における困りごとなどの相談を受

け、必要な介護保険サービスが受けられるよう調整

します。堺平成病院や地域の病院からの退院支援

も行い、訪問看護やリハビリテーションなど、医療

系サービスの導入も含めて幅広く対応します。

ハート訪問ステーション
居宅介護支援

堺

平

成

病

院

関
連
事
業
所
の

ご
案
内

当
院
の
周
辺
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
在
宅

サ
ー
ビ
ス
や
訪
問
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

事
業
所
が
あ
り
ま
す
。
ご
自
身
の
状
態

や
お
住
ま
い
の
地
域
に
合
わ
せ
て
、
最
適

な
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

新人ケアマネジャーの小島です。通所

系サービスでの勤務経験を生かして、社

会参加を通じた安心・安全な在宅生活

をマネジメントしていきます！

よ

り

良

い

在

宅

生

活

が

送

れ

る

よ

う

、

利

用

者

さ

ん

と

ご

家

族

の

ご

意

向

に

寄

り

添

っ

て

サ

ポ

ー

ト

し

て

い
き

ま

す

。

簡易発電機、蓄電池設置ステーションになりました!

それぞれのニーズに寄り添い、安心できる暮らしを力強くサポートします。

加入しました。「その人らしさを尊重したケアをする」を

抱負に、きめ細やかな配慮と確かな技術で在宅生活を

サポートしていきます。
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アクセス

当院について
くわしくはこちらから

入院病棟 のご案内

重度の障害がある方でも安心して療養できる病棟

長期間、集中的な医療を必要とする患者さんにトータルケア
を実践する病棟です。重度の意識障害や脊髄損傷など重度
肢体不自由の方、神経難病などがある方が主な入院対象で、
人工呼吸器管理を必要とさ
れる方も療養されます。専門
多職種によるチーム医療で
問題点を早期発見し、ADL
回復、QOL 向上に全力で
取り組みます。

障害者病棟・一般病棟
在宅復帰を目指す方の治療や支援を行います

ご自宅や施設で具合が悪くなった方、急性期病院にて症状
が安定したものの退院後の生活が不安な方や、集中してリハ
ビリテーションを受けたい方など、疾患を問わず、在宅復帰を
目指す方であればどなたでも
受け入れています。疾患に
対する治療はもちろん、在
宅復帰を支援するためのリハ
ビリテーションを提供します。

地域包括医療病棟

リハビリテーションに特化した専門病棟

脳血管疾患や骨折の急性期治療が終了した患者さんを受け
入れ、多職種によるチーム医療で質の高いリハビリテーション
を提供して、心身の回復を図り、早期の在宅復帰を目指しま
す。退院後には関連施設や
地域病院などと連携し、復
帰後の生活をサポート。1日
のすべてがリハビリテーション
につながるような生活を提供
することが特長です。

回復期
リハビリテーション病棟

急性期での治療後も療養が必要な方を受け入れ

高度急性期病院での治療が終わったものの症状が安定せず、
すぐに在宅復帰できない患者さんを受け入れます。ご自宅や
施設への復帰を目標に、集中的な治療と積極的なリハビリ
テーションを施すことで症状
を安定させ、早期復帰をサ
ポート。退院後に治療が必
要な状態になってしまっても、
迅速に受け入れられるよう体
制を整えています。

医療療養病棟

4種類、合計296床の病棟で在宅復帰をサポートします！

60 床6階 120床 7・8階

56 床4階 60床 5階


